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Modules for Sport Science  
Date 02/05/24

Curriculum

spo805 - Propaedeutics
  
  Module label Propaedeutics

Modulkürzel spo805

Credit points 6.0 KP

Workload 180 h

Verwendbarkeit des Moduls   Master Sportwissenschaft (Master) > Curriculum

Zuständige Personen   Alkemeyer, Thomas (module responsibility)
  Wöltjen, Timm (Module counselling)
  Lehrenden, Die im Modul (Prüfungsberechtigt)

Prerequisites

Skills to be acquired in this module Die Studierenden setzen sich mit den für den Studiengang unabdingbaren
Formen fachlichen, inhaltlichen und methodologischen Wissens aus den
sozial- und kulturwissenschaftlichen sowie den naturwissenschaftlichen
Disziplinen der Sportwissenschaft auseinander.

Module contents Behandelt werden die Fragen nach der Spezifik des Gegenstands und der
theoretisch-methodischen Zugänge der Sportwissenschaft im
wissenschaftlichen Diskurs, nach den Besonderheiten der
Gegenstandskonstruktion seitens der sportwissenschaftlichen Teildisziplinen
sowie nach deren Verhältnis zu den Fach- bzw. Basiswissenschaften.

Literaturempfehlungen

Links

Languages of instruction German, English

Duration (semesters) 1 Semester

Module frequency jährlich (Wintersemester)

Module capacity unlimited

Reference text 1. Fachsemester

Examination Prüfungszeiten Type of examination

Final exam of module

1 unbenotete Prüfungsleistung (Portfolio)

Lehrveranstaltungsform Seminar
(
1 Seminar im Umfang von 2 SWS
)

SWS 2

Frequency WiSe

Workload Präsenzzeit 28 h 
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spo815 - Perspectives of Social Sciences and Cultural Studies on Sport
  
  Module label Perspectives of Social Sciences and Cultural Studies on Sport

Modulkürzel spo815

Credit points 12.0 KP

Workload 360 h

Verwendbarkeit des Moduls   Master Sportwissenschaft (Master) > Curriculum

Zuständige Personen   Alkemeyer, Thomas (module responsibility)
  Wöltjen, Timm (Module counselling)
  Lehrenden, Die im Modul (Prüfungsberechtigt)

Prerequisites

Skills to be acquired in this module Die Studierenden erweitern und vertiefen ihr theoretisches und
methodologisches Instrumentarium zur kritisch-reflexiven, sozial- und
kulturwissenschaftlichen Analyse des Sports und weiterer sportrelevanter bzw.
körperthematischer sozialer und kultureller Phänomene.

Module contents Behandelt werden theoretisch-methodische Konzepte, die es erlauben, die ko-
konstitutiven Beziehungen zwischen den Praktiken, sozialen
Differenzierungen, normativen Orientierungen und kulturellen Bedeutungen
des Sports und seinen gesellschaftlichen Umwelten beobachtbar zu machen
und zu analysieren.

Literaturempfehlungen

Links

Languages of instruction German, English

Duration (semesters) 1 Semester

Module frequency jährlich (Wintersemester)

Module capacity unlimited

Reference text 1. Fachsemester

Examination Prüfungszeiten Type of examination

Final exam of module

2 benotete Teilleistungen (jeweils Hausarbeit oder
Referat mit schriftlicher Ausarbeitung)

Lehrveranstaltungsform Seminar
(
 2 Seminare im Umfang von je 2 SWS
)

SWS 4

Frequency WiSe

Workload Präsenzzeit 56 h 
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spo825 - Natural Scientific Perspectives on Sport
  
  Module label Natural Scientific Perspectives on Sport

Modulkürzel spo825

Credit points 12.0 KP

Workload 360 h

Verwendbarkeit des Moduls   Master Sportwissenschaft (Master) > Curriculum

Zuständige Personen   Büsch, Dirk (module responsibility)
  Wöltjen, Timm (Module counselling)
  Lehrenden, Die im Modul (Prüfungsberechtigt)

Prerequisites

Skills to be acquired in this module Die Studierenden erweitern und vertiefen ihre naturwissenschaftlichen
Kenntnisse zum und im Sport. Basierend auf empirischen Studien und
Reviews lernen sie, Wissenschaft kritisch zu reflektieren, zu begutachten und
eigene empirische Studien zu entwickeln.

Module contents Behandelt werden theoretisch-inhaltliche und theoretisch-methodische
Konzepte der naturwissenschaftlich ausgerichteten Disziplinen der
Sportwissenschaft, z. B. der Bewegungswissenschaft, der
Trainingswissenschaft, usw.

Literaturempfehlungen

Links

Languages of instruction German, English

Duration (semesters) 1 Semester

Module frequency jährlich (Wintersemester)

Module capacity unlimited

Reference text 1. Fachsemester

Examination Prüfungszeiten Type of examination

Final exam of module

2 benotete Teilleistungen (jeweils Referat mit
schriftlicher Ausarbeitung oder Portfolio)

Lehrveranstaltungsform Seminar
(
2 Seminare im Umfang von je 2 SWS
)

SWS 4

Frequency WiSe

Workload Präsenzzeit 56 h 
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spo835 - Research Methods I
  
  Module label Research Methods I

Modulkürzel spo835

Credit points 6.0 KP

Workload 180 h

Verwendbarkeit des Moduls   Master Sportwissenschaft (Master) > Curriculum

Zuständige Personen   Alkemeyer, Thomas (module responsibility)
  Büsch, Dirk (module responsibility)
  Lehrenden, Die im Modul (Prüfungsberechtigt)
  Wöltjen, Timm (Module counselling)

Prerequisites Nachgewiesene Teilnahme am Propädeutikum spo805

Skills to be acquired in this module Die Studierenden erweitern und vertiefen ihre forschungsmethodologischen
Kenntnisse, die für ein konstruktiv-kritisches Verstehen, Nachvollziehen und
Bewerten von wissenschaftlichen Publikationen und zum Planen und
Durchführen eigener Untersuchungen zu sportwissenschaftlichen
Fragestellungen benötigt werden.

Module contents

Behandelt werden zentrale Begriffe, Forschungsdesigns,
Datenerhebung, Datenaufbereitung und -analyse für qualitative wie
auch quantitative Vorgehensweisen
Verhältnis qualitativer und quantitativer Forschung, Mixed-Method-
Approach; Verhältnis von Theorie, Empirie, Methoden
Bedeutung von Open Science, Prä-Registrierung, Replikationen und
Repositorien
Ethik und Reflexivität im Forschungsprozess
die in dem Seminar vermittelten Inhalte werden semesterbegleitend im
Rahmen von Pilotstudien angewendet und gefestigt
reflektierter Umgang mit Forschungsmethoden und kritische
methodische Beurteilung von wissenschaftlichen Fachartikeln

Literaturempfehlungen

Links

Languages of instruction German, English

Duration (semesters) 1 Semester

Module frequency jährlich (Sommersemester)

Module capacity unlimited

Reference text 2. Fachsemester

Examination Prüfungszeiten Type of examination

Final exam of module

1 benotete Prüfungsleistung (Studienkonzeption)

Lehrveranstaltungsform Seminar
(
1 Seminar im Umfang von 2 SWS
)

SWS 2

Frequency SoSe

Workload Präsenzzeit 28 h 
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spo845 - Interdisciplinary Perspectives on Sport
  
  Module label Interdisciplinary Perspectives on Sport

Modulkürzel spo845

Credit points 12.0 KP

Workload 360 h

Verwendbarkeit des Moduls   Master Sportwissenschaft (Master) > Curriculum

Zuständige Personen   Alkemeyer, Thomas (module responsibility)
  Schorer, Jörg (module responsibility)
  Büsch, Dirk (module responsibility)
  Wöltjen, Timm (Module counselling)
  Lehrenden, Die im Modul (Prüfungsberechtigt)

Prerequisites Nachgewiesene Teilnahme in den Grundlagen-Modulen spo815 und spo825

Skills to be acquired in this module Die Studierenden sollen konkrete Phänomene des Sports und gegenwärtige
Körper- und Bewegungskulturen interdisziplinär in den Blick zu nehmen lernen.
Sie erwerben die Kompetenz, die Relativität und Relationalität jeder
Perspektive einzuschätzen und in einem interdisziplinären Diskurs
zusammenzuführen, um Forschungsfelder bzw. Gegenstandsbereiche
problemorientiert und mehrperspektivisch zu analysieren und
weiterzuentwickeln.

Module contents

Auseinandersetzung mit konstruktivistischen Beobachtungstheorien
Auseinandersetzung mit Konzepten der Interdisziplinarität und
Transdisziplinarität
Auseinandersetzung mit wissenschaftstheoretischen Modellen der
Interdisziplinarität und Transdisziplinarität
Durchführung kleinerer interdisziplinärer Studien über Problembereiche
und Phänomene des Sports

Literaturempfehlungen

Links

Languages of instruction German, English

Duration (semesters) 1 Semester

Module frequency jährlich (Sommersemester)

Module capacity unlimited

Examination Prüfungszeiten Type of examination

Final exam of module

2 benotete Teilleistungen (jeweils Portfolio oder
Hausarbeit oder mündliche Prüfung oder Referat
mit schriftlicher Ausarbeitung)

Lehrveranstaltungsform Seminar
(
2 Seminare im Umfang von je 2 SWS
)

SWS 4

Frequency SoSe

Workload Präsenzzeit 56 h 
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spo855 - Internship in Sport Science I
  
  Module label Internship in Sport Science I

Modulkürzel spo855

Credit points 12.0 KP

Workload 360 h

Verwendbarkeit des Moduls   Master Sportwissenschaft (Master) > Curriculum

Zuständige Personen   Schorer, Jörg (module responsibility)
  Wöltjen, Timm (Module counselling)
  Lehrenden, Die im Modul (Prüfungsberechtigt)

Prerequisites Nachgewiesene Teilnahme im Propädeutikum spo805 und in den Grundlagen-
Modulen spo815 und spo825

Skills to be acquired in this module Ziel des Moduls ist die Entwicklung von Fähigkeiten zur Erfassung und
wissenschaftlichen Reflexion von Problemlagen in ausgewählten Berufsfeldern
im Rahmen eines (projektbezogenen) Praktikums.

Module contents

Aktualisierung, Vertiefung und Anwendung des erworbenen
sportwissenschaftlichen und methodischen Wissens für die Reflexion
berufsfeldbezogener Aufgaben und Handlungsprobleme
Entwicklung von Fähigkeiten im Umgang mit neuen Aufgabengebieten,
Arbeitsmethoden und Arbeitsumfeldern
Konzipierung von berufsfeldbezogenen (Forschungs-)Projekten

Das Praktikum kann mit einem Auslandsaufenthalt verbunden werden.

 

Literaturempfehlungen

Links

Languages of instruction German, English

Duration (semesters) 1 Semester

Module frequency jährlich (Sommersemester)

Module capacity unlimited

Examination Prüfungszeiten Type of examination

Final exam of module

1 benotete Prüfungsleistung (Praktikumsbericht
oder audio-visueller Podcast)

Für beide Prüfungsformate gilt, dass die Aufgaben
im Rahmen des Praktikums vor dem Hintergrund
der Inhalte der Grundlagenmodule spo815 und
spo825 dokumentiert und kritisch auszuwerten sind.

Lehrveranstaltungsform Comment SWS Frequency Workload of compulsory
attendance

  Seminar 1 Seminare im Umfang von 2
SWS

2 SoSe 28

  Practical training SoSe oder WiSe 240

Präsenzzeit Modul insgesamt 268 h
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spo865 - Research Methods II
  
  Module label Research Methods II

Modulkürzel spo865

Credit points 6.0 KP

Workload 180 h

Verwendbarkeit des Moduls   Master Sportwissenschaft (Master) > Curriculum

Zuständige Personen   Alkemeyer, Thomas (module responsibility)
  Büsch, Dirk (module responsibility)
  Lehrenden, Die im Modul (Prüfungsberechtigt)
  Wöltjen, Timm (Module counselling)

Prerequisites Erfolgreicher Abschluss des Moduls spo835 und gleichzeitiger Besuch eines
Schwerpunktmoduls (spo875 oder spo885)

Skills to be acquired in this module Die Studierenden wenden die im Modul spo835 vertieften methodischen
Kenntnisse an und lernen, wie Forschungsberichte abzufassen sind.

Module contents Erprobung eines angemessenen Instrumentariums in einer eigenen
empirischen Studie
Planung, Durchführung, Auswertung und Präsentation (Vortrag und Bericht)
der Studie
inhaltliche Anbindung der Studie an das zeitgleich belegte Wahlpflichtmodul
(spo875 oder spo885)

Literaturempfehlungen

Links

Languages of instruction German, English

Duration (semesters) 1 Semester

Module frequency jährlich (Wintersemester)

Module capacity unlimited

Examination Prüfungszeiten Type of examination

Final exam of module

1 benotete Prüfungsleistung (Studienbericht)

Lehrveranstaltungsform Werkstatt/Labor
(
1 Forschungswerkstatt im Umfang von 2 SWS
)

SWS 2

Frequency WiSe

Workload Präsenzzeit 28 h 
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spo875 - Social Heterogeneity in Sport
  
  Module label Social Heterogeneity in Sport

Modulkürzel spo875

Credit points 12.0 KP

Workload 360 h

Verwendbarkeit des Moduls   Master Sportwissenschaft (Master) > Curriculum

Zuständige Personen   Alkemeyer, Thomas (module responsibility)
  Wöltjen, Timm (Module counselling)
  Lehrenden, Die im Modul (Prüfungsberechtigt)

Prerequisites Erfolgreicher Abschluss der Grundlagen-Module spo815 und spo825

Skills to be acquired in this module Die Studierenden erwerben Wissen darüber, wie, in welchen medialen
Formen, unter welchen Bedingungen und mit welchen Wirkungen im Sport
soziale Differenzierungen und Ungleichheiten (männlich/weiblich,
Leistung/Nichtleistung, gesund/krank, normal/anormal,
einheimisch/zugewandert etc.) in Erscheinung treten, reproduziert und erzeugt
werden. Die Studierenden erwerben Wissen darüber, wie differenzierende und
individualisierte Lern-, Übungs- und Trainingsprozesse entwickelt und
umgesetzt werden.

Module contents

Auseinandersetzung mit Konzepten der Humandifferenzierung wie
Klasse, Schicht, Milieu, Gender usw.
Auseinandersetzung mit den medialen Formen und Praktiken der
Humandifferenzierung in Sport und sportnahen Bereichen
Bedeutung des Körpers in diesen Prozessen
Konzeption und Evaluation zielgruppenbezogener bzw.
sportartspezifischer Trainingsprogramme und Bewegungsangebote
Bedeutung psycho-sozialer und motorischer Entwicklungs- und
Lernprozesse über die Lebensspanne

Literaturempfehlungen

Links

Languages of instruction German, English

Duration (semesters) 1 Semester

Module frequency jährlich (Wintersemester)

Module capacity unlimited

Examination Prüfungszeiten Type of examination

Final exam of module

2 benotete Teilleistungen (jeweils Hausarbeit oder
Referat mit schriftlicher Ausarbeitung)

Lehrveranstaltungsform Seminar
(
2 Seminare im Umfang von je 2 SWS
)

SWS 4

Frequency WiSe

Workload Präsenzzeit 56 h 
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spo885 - Talent in Sport
  
  Module label Talent in Sport

Modulkürzel spo885

Credit points 12.0 KP

Workload 360 h

Verwendbarkeit des Moduls   Master Sportwissenschaft (Master) > Curriculum

Zuständige Personen   Schorer, Jörg (module responsibility)
  Wöltjen, Timm (Module counselling)
  Lehrenden, Die im Modul (Prüfungsberechtigt)

Prerequisites Erfolgreicher Abschluss der Grundlagen-Module spo815 und spo825

Skills to be acquired in this module

Die Studierenden erwerben Wissen über die geschichtlich-gesellschaftliche
Entstehung und Verbreitung des Talentbegriffs, seine gesellschaftlichen
Funktionen und seine subjektivierenden Wirkungen. Sie erwerben die
Kompetenz, Talentdiskurse und Praktiken der Talentkonstruktion, -diagnose
und -förderung zu analysieren und kritisch zu reflektieren.

Die Studierenden erwerben Wissen über die theoretisch-inhaltlichen
sportartspezifischen und sportartunspezifischen Verfahrensweisen, Modelle
und Konzepte im organisierten Sport zur Identifikation und Entwicklung von
sportlicher Begabung und sportlichem Talent. Sie erwerben die Kompetenz,
Talentmodelle umzusetzen sowie theorie- und bedarfsorientiert
weiterzuentwickeln.

Module contents

Auseinandersetzung mit der Genealogie des Talentkonzepts
historisch-soziologische Auseinandersetzung mit Diskursen und
Praktiken der Talentkonstruktion, -diagnose und -förderung im Sport
und angrenzenden Bereichen
Auseinandersetzung mit den praktischen Problemen einer
Talentidentifikation, -sichtung und -entwicklung aus interdisziplinärer
Sicht anhand von Fallstudien
Analyse und Reflektion von konstituierenden Randbedingungen und
Faktoren, die die langfristige psychische, soziale und physische
Entwicklung beeinflussen können

Literaturempfehlungen

Links

Languages of instruction German, English

Duration (semesters) 1 Semester

Module frequency jährlich (Wintersemester)

Module capacity unlimited (
3. Fachsemester
)

Examination Prüfungszeiten Type of examination

Final exam of module

2 benotete Teilleistungen (jeweils Referat mit
schriftlicher Ausarbeitung oder Portfolio)

Lehrveranstaltungsform Seminar
(
2 Seminare im Umfang von je 2 SWS
)

SWS 4

Frequency WiSe

Workload Präsenzzeit 56 h 
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spo895 - Internship in Sport Science II
  
  Module label Internship in Sport Science II

Modulkürzel spo895

Credit points 12.0 KP

Workload 360 h

Verwendbarkeit des Moduls   Master Sportwissenschaft (Master) > Curriculum

Zuständige Personen   Schorer, Jörg (module responsibility)
  Wöltjen, Timm (Module counselling)
  Lehrenden, Die im Modul (Prüfungsberechtigt)

Prerequisites Erfolgreicher Abschluss der Grundlagen-Module spo815 und spo825

Skills to be acquired in this module Ziel des Moduls ist die Vertiefung von Fähigkeiten zur Erfassung und
wissenschaftlichen Reflexion von Problemlagen in ausgewählten Berufsfeldern
im Rahmen eines (projektbezogenen) Praktikums.

Module contents

Aktualisierung, Vertiefung und Anwendung des erworbenen
sportwissenschaftlichen und methodischen Wissens für die Reflexion
berufsfeldbezogener Aufgaben und Handlungsprobleme
Vertiefung von Fähigkeiten im Umgang mit neuen Aufgabengebieten,
Arbeitsmethoden und Arbeitsumfeldern
Wissenschaftliche Evaluation und Reflexion von berufsfeldbezogenen
Projekten

Das Praktikum sollte passend zur Schwerpunktsetzung (Modul spo875 oder
spo885) gewählt werden. Das Praktikum kann mit einem Auslandsaufenthalt
verbunden werden und als Vorbereitung auf die Masterarbeit dienen.

 

Literaturempfehlungen

Links

Languages of instruction German, English

Duration (semesters) 1 Semester

Module frequency jährlich (Wintersemester)

Module capacity unlimited (
3. Fachsemester
)

Examination Prüfungszeiten Type of examination

Final exam of module

1 benotete Prüfungsleistung (Praktikumsbericht
oder Blog oder audio-visueller Podcast)

Für alle Prüfungsformate gilt, dass die Aufgaben im
Rahmen des Praktikums vor dem Hintergrund des
gewählten Schwerpunktmoduls spo875 oder
spo885 dokumentiert und kritisch auszuwerten sind

Lehrveranstaltungsform Comment SWS Frequency Workload of compulsory
attendance

  Seminar 1 Seminar im Umfang von 2
SWS

2 WiSe 28

  Practical training SoSe oder WiSe 240

Präsenzzeit Modul insgesamt 268 h

                            12 / 15



 

mam - Master's Degree Module
  
  Module label Master's Degree Module

Modulkürzel mam

Credit points 30.0 KP

Workload 900 h

Verwendbarkeit des Moduls   Master Sportwissenschaft (Master) > Curriculum

Zuständige Personen   Alkemeyer, Thomas (module responsibility)
  Büsch, Dirk (module responsibility)
  Erhorn, Jan (module responsibility)
  Schorer, Jörg (module responsibility)
  Wöltjen, Timm (Module counselling)
  Lehrenden, Die im Modul (Prüfungsberechtigt)

Prerequisites

Erfolgreicher Abschluss eines der beiden Schwerpunktmodule

Skills to be acquired in this module

Breites Wissen über sozial-, kultur- und naturwissenschaftliche
Theorien, Begriffe, Methoden, Forschungsergebnisse und ihre
Bedeutung in sportwissenschaftlichen Diskursen. Fähigkeit zu einem
Denken, das inter- und transdisziplinäres Wissen verknüpfen kann.
Kompetenz, theoriegeleitet und auf der Grundlage fremder oder
eigener empirischer Untersuchungen/Vorstudien eine feld- oder
fallbezogene empirische Fragestellung zu entwickeln.
Kompetenz, für eine Untersuchungsfrage geeignete Arbeitsmethoden
auszuwählen bzw. zu entwickeln und sie anzuwenden.
Kompetenz im wissenschaftlichen Schreiben; Reflexion auf die
Bedeutung von Darstellungsformen, narrativen Mustern und
Schreibstilen.
Kompetenz, den eigenen Forschungsprozess und dessen Ergebnisse
zu präsentieren und zur Diskussion zu stellen; Kompetenz, in der
Diskussion der Arbeitsberichte von Mitstudierenden an
Erkenntnisprozessen mitzuwirken.

Module contents

Die Studierenden stellen im Abschlusskolloquium ihre Masterarbeit vor. Sie
zeigen im wissenschaftlichen Diskurs mit der Kolloquiumsleitung und den
anderen Studierenden ihre erworbenen Kompetenzen.

Literaturempfehlungen

Links

Languages of instruction German, English

Duration (semesters) 1 Semester

Module frequency halbjährlich

Module capacity unlimited

Reference text

4. Fachsemester

Examination Prüfungszeiten Type of examination

Final exam of module

Masterarbeit (180.000 – 240.000 Zeichen
Haupttext) und Abschlusskolloquium (Gesamtdauer
45 Minuten, Vortragszeit ca. 20 Minuten)

Lehrveranstaltungsform Colloquium

                            13 / 15



 

SWS 2

Frequency SoSe oder WiSe

Workload Präsenzzeit 28 h 
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