
 

spo520 - Physical Education I

Module label Physical Education I
Modulkürzel spo520
Credit points 10.0 KP
Workload 300 h
Verwendbarkeit des Moduls   Dual-Subject Bachelor's Programme Sport Science (Bachelor)

> Aufbaumodule
  Erweiterungsfach Gymnasium Sport (Extension tray) > Module
  Erweiterungsfach Gymnasium Sport (Extension tray) > Module
  Master of Education Programme (Special Needs Education)
Sports (Master of Education) > Mastermodule
  Master of Education Programme (Vocational and Business
Education) Sports (Master of Education) > Mastermodule

Zuständige Personen   Erhorn, Jan (module responsibility)
  Schmidt-Seidel, Sven Erik (Module counselling)
  Staas, Björn (Module counselling)
  Lehrenden, Die im Modul (Prüfungsberechtigt)

Prerequisites
Skills to be acquired in this module

- Kompetenz zur Reflexion der eigenen Bewegungsbiographie -
Kompetenz zur Planung und Durchführung von choreographischen-
und Gestaltungsprozessen - Kompetenz zur Gestaltung von Lehr- und
Lernsituationen - Bewegungskönnen im Bereich von Tanz
(Komposition, Improvisation) - Kompetenzen zum Lehren und Lernen in
den Individualsportarten und Sportspielen.

Module contents

- Ästhetische Bildungsprozesse - Lehr- und Lernprozesse -
Gestaltungsfähigkeit/choreographisches Arbeiten - Vermittlungsansätze
für die Anleitung von Gestaltungsprozessen - Vermittlungsansätze für
das Lernen von Bewegungen - Didaktik und Methodik der
Bewegungskünste und des Tanzes - Erkenntnisse und Erfahrungen
zum Zusammenhang von Bewegung und Vermittlungsweisen -
sportpraktische Eigenrealisierung

Literaturempfehlungen

Ausgewählte Literaturlisten werden zu Beginn der Veranstaltung
bekannt gegeben.

Links

http://www.uni-oldenburg.de/sport/studium-und-lehre/infomaterial-
downloads/

Languages of instruction German, English
Duration (semesters) 1 Semester
Module frequency halbjährlich
Module capacity unlimited
Reference text

10 KP | 1 S + T | 3 TPS + Ü | 1  Ex | ab 3. FS (BA), 7. FS (M. Ed.)

Type of module je nach Studiengang Pflicht oder Wahlpflicht

  Examination Prüfungszeiten Type of examination
Final exam of module

Der Prüfungszeitraum wird mit Beginn der
Anmeldung zu den Prüfungen bekannt
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Examination Prüfungszeiten Type of examination
gegeben.

  Lehrveranstaltungsform Comment SWS Frequency Workload of compulsory
attendance

  Seminar 2 SoSe und WiSe 28
  Tutorial (zugehörig zum
Seminar "Gestalten")

SoSe und WiSe 0

  Theorie-Praxis-Seminare
(Tanzen zügehörig zum
Seminar "Gestalten")

2 SoSe und WiSe 28

  Exercises (zugehörig zum
Theorie und Praxis Seminar
"Tanzen")

SoSe und WiSe 0

  Theorie-Praxis-Seminare 4 SoSe und WiSe 56
  Exercises SoSe und WiSe 0
  Study trip 6 SoSe und WiSe 84
Präsenzzeit Modul insgesamt 196 h
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